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I. CONTEXTE ET JUSTIFICATION 

Le Cameroun fait face à une situation humanitaire complexe et multiforme, marquée par des 

crises persistantes qui affectent gravement la vie des enfants. En 2024, environ 3,4 millions de 

personnes, dont 1,9 million d'enfants, ont besoin d'une assistance humanitaire urgente en raison 

de conflits armés, de crises de réfugiés, de catastrophes naturelles et des répercussions de la 

pandémie de COVID-19. Les régions du Nord-Ouest et du Sud-Ouest du Cameroun sont 

particulièrement affectées par un conflit armé qui dure depuis 2016, entraînant la fermeture de 

90% des écoles primaires et privant ainsi 800 000 enfants de leur droit à l'éducation. De plus, 

les enfants sont exposés à des risques élevés de recrutement dans les forces armées, de violences 

sexuelles et de mariages précoces. La situation est aggravée par l'afflux de réfugiés en 

provenance de la République centrafricaine. Les inondations, les épidémies de choléra et les 

flambées de variole simienne (Mpox) ont également un impact significatif sur la population 

camerounaise, notamment les enfants. Environ 37,5% de la population camerounaise vit en 

dessous du seuil de pauvreté, ce qui contribue à des taux élevés de malnutrition infantile, 

particulièrement dans les régions du nord du pays. Les enfants malnutris sont plus vulnérables 

aux maladies et ont moins d'opportunités d'accéder à une éducation de qualité. L'éducation est 

un droit fondamental qui joue un rôle crucial dans le développement des enfants. Cependant, 

de nombreux enfants au Cameroun ne peuvent pas accéder à une éducation en raison de 

l'insécurité, de la fermeture des écoles et du manque de ressources éducatives. Les attaques 

contre les écoles et les enseignants sont fréquentes, et les enfants sont souvent victimes de 

kidnappings et de violences. Face à ces défis, des actions humanitaires sont urgentes et 

nécessaires pour sauver des vies, protéger les enfants et leur offrir des opportunités 

d'avenir.C’est dans le but d’apportr une assistance aux enfants du cameroun que HPE FOR 

NATIONS met en œuvre depuis 2019 l’iitiative de protection des enfants (Child Protection 

Initiative_ CPI Program) . Ce programme humanitaires en faveur des enfants vulnérables au 

Cameroun sont justifiées par la nécessité de répondre à des besoins urgents et de protéger les 

droits fondamentaux des enfants dans un contexte de crises multiples et persistantes. Ces actions 

sont essentielles pour assurer un avenir meilleur pour les enfants du Cameroun. 

En phase avec les objectifs du programme CPI, HFN et ses partenaires ont une fois de plus 

mobilisé de resources afin de repondre aux besoins des orphelins de l’Orphelinat Maman 

JOHANE de Bafoussam.    



En combinant notre expertise en engagement communautaire et notre mission de protection de 

l’enfance, cette activité s’aligne avec notre vision d’améliorer le bien-être des groupes 

vulnérables, en particulier les enfants. 

II. OBJECTIFS  

 

II.1. Objectif général : 

Cette activité avait pour objectif principal de contribuer au bien-être holistique des enfants de 

l’Orphelinat Maman Johanne grâce à une visite interactive favorisant le soutien émotionnel, 

l’apprentissage et les activités axées sur les valeurs. 

II.2. Objectifs spécifiques: 

1. Fournir un soutien psychosocial à travers des jeux interactifs, des causeries et du 

mentorat. 

2. Fournir des ressources essentielles à l’orphelinat (nourriture, vêtements, livres, matériel 

sanitaire) grâce aux fonds collectés auprès des donateurs. 

3. Renforcer la cohésion sociale  

III. DEROULEMENT DE LA JOURNEE 

Chaque année, l'esprit de Noël nous rappelle l'importance de la générosité, de l'amour et de la 

solidarité. C'est dans cet esprit que nous, volontaires de Hope For Nations (HFN), avons 

organisé une série d'activités spéciales pour les enfants de cet orphelinat. Les activités ont été 

soigneusement conçues pour être à la fois éducatives et ludiques, afin de stimuler leur 

développement personnel et leur leadership. Grâce à la générosité de nos partenaires et 

donateurs, nous avons également pu distribuer des dons qui apporteront un peu de confort et de 

soutien à ces jeunes vies. De manière chronologique les activités se sont déroulé comme suit : 

III.1. Mot d’ouverture de la coordinatrice de Noël en famille 

La coordinatrice de l'événement a rappelé les objectifs de notre présence et a remercié le Tout-

Puissant de nous avoir permis d’être présents dans cet orphelinat. 

III.2. Causerie éducative 

III.2.1. Atelier 1 

Thème : Développement personnel et leadership 

Animé par une autre volontaire de HFN 



Nous avons commencé par une prière, conduite par trois personnes : un enfant de l'orphelinat, 

un autre volontaire de HFN, et la coordinatrice de l'activité Noël en famille. Nous avons ensuite 

développé le thème prévu, centré sur le rêve professionnel de chaque enfant. L'atelier a mis 

l'accent sur les actions et attitudes nécessaires pour atteindre ces objectifs. 

III.2.2. Atelier 2 

Thème : Quiz bonnes valeurs 

Animé par un volontaire de HFN 

Cet atelier consistait en un quiz avec des propositions de réponses. Chaque enfant proposait la 

conduite à tenir, et la volontaire corrigeait et tirait les leçons appropriées. Tous les enfants ont 

participé activement, renforçant ainsi leur socle de connaissances sur le respect et la courtoisie. 

III.2.3. Atelier 3 

Thème : Bricolage - Dessins et création de tableau de gratitude 

Animé par une volontaire de HFN 

Les enfants ont réussi toutes les activités prévues et ont collé les noms des donateurs autour du 

logo de HFN pour exprimer leur gratitude. 

III.3. Divertissement 

Cette partie a été coordonnée par tous les membres de HFN présents et ceux de l'association « 

Inclusive Humanitarian Center ». 

III.3.1. Activité 1 : Tire à la corde 

Le tir à la corde a opposé deux équipes d’enfants tirant une corde dans des directions 

opposées. L'équipe qui a réussi à tirer l'autre de son côté a gagné.   

III.3.2. Activité 2 : Jeu à l'aveuglette encourageant la confiance et l’écoute 

Dans ce jeu, les yeux des participants étaient bandés avec un tissu sombre, et ils devaient trouver 

un prix en écoutant les instructions. Les enfants et les participants ont beaucoup apprécié cette 

activité, et certains ont même manifesté leur déception lorsque la fin a été annoncée. 

III.4. Remise de dons 

Nous avons eu l'opportunité de faire ce don de plusieurs natures grâce aux contributions 

généreuses de l’association Hope For Nations, de ses partenaires et de certains donateurs. Le 

don comprenait: 



 Un congélateur de 250L 

 Un bidon d'huile Mayor de 20L 

 Un sac de riz 

 Un carton de sucre 

 Un carton de savon 

 Un sac de détergent 

 Un sceau de 5L de chocolat 

 Un sceau de 5L de beurre 

 Sept chapeaux de Père Noël 

 Deux couronnes en fleurs 

 

III.5. Statistiques de l’Orphelinat 

 

L'orphelinat accueille un total de 17 enfants dont 8 filles et 9 garçons répartis comme suit : 

 

 

- Enfants préscolaires (3-6 ans) : 2 

(1 Fille et 1 garçon) 

 

- Enfants scolaires (7-12 ans) : 10 

(5 filles et 5 garçons) 

 

- Adolescents (13-18 ans) : 5(2 

filles et 3 garçons) 

 

Fiure 1 : répartition des enfants de l’orphelinat en fonction de la tranche d’âge.  

 

12%

59%

29%

Enfants préscolaires (3-6 ans) Enfants scolaires (7-12 ans)

Adolescents (13-18 ans)

 Trois sachets de ballons gonflables 

 Trois draps 

 Deux paquets de biscuits 

 Un paquet de bonbons 

 Un pack de jus Top 

 Deux paquets de jus Tam-Tam 

 Une bâche de 100×130 cm 

 Une enveloppe de 50 000 FCFA pour soutenir la 

scolarité des enfants 

 



IV. BILAN FINANCIER 

IV.1. Mobilisation des Donations 
La mobilisation s’est déroulée pendant une période de 20 jours pendant lesquels diverses 

stratégies de communication ont été utilisées. Au total, 59 donations ont été perçues dont 13 

issues des membres de HFN, 43 venant des particuliers et 4 venants des organisations (Global 

Action for Health, Comition Santé Foto et Global Research Agency, Inclusive 

humanitarian center) Cette mobilisation a abouti à un montant de 516500 FCFA en espèces 

et des dons en nature variés notamment les vêtements, les brosses à dents et les vivres.  

Estimation de la valeur des dons en nature 

Don Quantité Valeur estimée (FCFA) 

Vêtements  4 sacs* 25 kg 40000 

Brosses à dents Environ 100 20000 

détergent 1 paquet 1200 

Savon 4 morceaux 1000 

sucre 1 paquet 1000 

Bon d’achat Boulangerie la paix 1 2500 

Total 65700 

 

En somme, nous avons collecté des dons ayant une valeur globale de 582200 FCFA (Cinq cent 

quatre-vingt-deux mille deux cent francs CFA) 



IV.2. Bilan des Dépenses   

Categorie  Activités ou Taches  Unités 
Qté Prix 

unitaire  

Cout 

total  
Moyens de verification  

Education Soutien à la scolarité / / / 50000 Fiche de décharge 

Total Frais et fournitures scolaires 50000  

Vivres 

alimentai

res  et 

stockage 

Riz sacs (50kg) 1 24500 24500 Recu, Fiche de décharge, images 

Huile bidons 

(20L) 

1 28000 
28000 

Recu, Fiche de décharge, images 

Sucre sacs (50kg) 1 20000 20000 Recu, Fiche de décharge, images 

Chocolat Seau (5kg) 1 8500 8500 Recu, Fiche de décharge, images 

Beurre Seau 

(4,5kg) 

1 4500 
4500 

Recu, Fiche de décharge, images 

Congélateur Pièce 1 220000 220000 Recu, Fiche de décharge, images 

Régulateur tension pièce 1 25000 22000 Recu, Fiche de décharge, images 

Draps de lit pièce 3 6000 18000 Recu, Fiche de décharge, images 

Bonbons Paquet (50) 1 2500 2500 Recu, Fiche de décharge, images 

Biscuits Paquet (40) 2 2000 4000 Recu, Fiche de décharge, images 

Jus Top Palette (12) 1 3400 3400 Recu, Fiche de décharge, images 

Jus tamtam Paquet (10) 2 1500 3000 Recu, Fiche de décharge, images 

Beignets boulangerie Paquet 1 3000 3000 Recu, Fiche de décharge, images 

Total Vivre alimentaires   361400   

Intrants 

d’animati

on pour 

activités 

Gouache Paquet (12) 1 3500 3500 Recu, Fiche de décharge, images 

Feutres Paquet (12) 1 1000 1000 Recu, Fiche de décharge, images 

Format A0 Pièce  1 500 500 Recu, Fiche de décharge, images 

Ballons gonflables Paquet  3 500 1500 Recu, Fiche de décharge, images 

Stick notes Paquet 1 500 500 Recu, Fiche de décharge, images 

Compas pièce 1 1000 1000 Recu, Fiche de décharge, images 

Colle pièce 1 500 500 Recu, Fiche de décharge, images 

Total Intrants d’animation pour activités   20900   

Matériel 

sanitaire  

Savon Carton 1 15500 15500 Recu, Fiche de décharge, images 

Détergent Sac 1 5800 5800 Recu, Fiche de décharge, images 

Total Matériel sanitaire  21300  

Autres 

dépenses 

Bâche (100*130)cm pièce 1 4000 4000 Recu, images 

Autocollant logo pièce 7 200 1400 Recu, images 

Enveloppes paquet 1 500 500 Recu 

Blanchisserie service 1 10000 10000 Recu 

Transport dons / / 5000 5000  

Transport 

volontaires 

/ / 15000 
15000 

Fiche de décharge 

Transactions   11500 11500 Recus  

Total Autres dépenses   35900  

Total General    489500   

Montant restant : 15500 FCFA 

NB : Ces fonds restants ont été perçus après la date limite de collecte des dons et seront utilisés 

pour la mise en œuvre des activités dans le cadre du programme Child Protection. 

 



V. RECOMMANDATIONS / PERSPECTIVES:  

A la fin de cette activité, nous avons noté plusieurs recommandations que nous allons prendre 

en compte afin d’améliorer le programme de protection de l’enfant : 

Programme de Mentorat Individuel : 

Objectif : Offrir un soutien personnalisé et continu aux enfants. 

Action : Mettre en place un programme de mentorat où chaque enfant est associé à un volontaire 

de HFN ou à un membre du personnel de l'orphelinat. Les mentors rencontreront régulièrement 

les enfants pour discuter de leurs progrès, de leurs défis et de leurs aspirations, et leur offriront 

des conseils et un soutien émotionnel. 

Ateliers de Compétences Pratiques : 

Objectif : Développer les compétences pratiques et professionnelles des enfants. 

Action : Organiser des ateliers réguliers sur des compétences pratiques telles que la cuisine, la 

couture, la réparation d'objets, l'informatique, etc. Ces ateliers aideront les enfants à acquérir 

des compétences utiles pour leur avenir et à développer leur autonomie. 

Programmes de Santé et de Bien-être : 

Objectif : Améliorer la santé physique et mentale des enfants. 

Action : Mettre en place des programmes de santé réguliers, y compris des consultations 

médicales, des séances de vaccination, des ateliers sur l'hygiène et la nutrition, et des activités 

physiques. De plus, offrir un soutien psychologique et émotionnel par le biais de séances de 

counseling et de groupes de parole. 

Activités de Renforcement des Liens Sociaux : 

Objectif : Renforcer les liens sociaux et la cohésion au sein de l'orphelinat. 

Action : Organiser des activités collectives régulières telles que des jeux de groupe, des sorties 

éducatives, des fêtes et des célébrations. Ces activités aideront les enfants à développer des 

relations positives entre eux et à créer un sentiment de communauté et de soutien mutuel. 

Soutien Scolaire et Accompagnement Éducatif : 

Objectif : Améliorer les performances scolaires et l'accès à l'éducation. 

Action : Offrir un soutien scolaire régulier, y compris des cours de rattrapage, des séances de 

tutorat et des ateliers de préparation aux examens. De plus, fournir des fournitures scolaires et 



des ressources éducatives pour soutenir l'apprentissage des enfants. Enfin, établir des 

partenariats avec des écoles locales pour faciliter l'intégration et le suivi scolaire des enfants. 

VI. CONCLUSION 

En conclusion, cette journée a été un succès incontestable, apportant une joie significative tant 

aux enfants qu'aux donateurs. Les interactions, les rires et les moments de partage ont contribué 

à apporter une lumière et une chaleur bienvenues dans la vie de ces enfants. Nous tenons à 

exprimer notre gratitude à tous ceux qui ont contribué à la réalisation de cette activité, ainsi qu'à 

l'équipe de l'orphelinat pour leur accueil chaleureux et leur dévouement. Cette journée 

mémorable restera gravée dans nos cœurs et servira de témoignage de l'impact positif que la 

solidarité et la générosité peuvent avoir sur les jeunes vies. 

VII. PHOTOGRAPHIES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Coordinatrice du projet                                                                          Le Président  

 

                                                               

 

Mlle IFOUE N. Rita Marie, MPH                   Mr TEWANTSA Judicael Marcelin, MPH 
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